# grupo2000

PROGRAMA DE MATERIAS A IMPARTIR

SSCI0109 EMPLEO DOMESTICO

Adaptado a RD 721/2011, de 20 de mayo

OCUPACIONES O PUESTOS DE TRABAJO RELACIONADOS

91001018 Empleados de hogar
91001029 Empleados de hogar (Internos)

CONTENIDO

UCa330_1: Realizar la limpieza de domicilios particulares, en domicilio particular.

MF1330_1: LIMPIEZA DOMESTICA.
1. Procedimientos de organizacion del trabajo.
2. Materiales, equipos y superficies en los diferentes espacios de un domicilio particular.
3. Operaciones de limpieza, en domicilios particulares.

UC1331_1: Realizar el proceso de elaboracion de alimentos en sus fases de compra, organizacion, manipulacion, cocinado y
conservacion, en domicilio particular.

MF1331_3: COCINA DOMESTICA.
Operaciones de compra de alimentos y productos para el domicilio.
Proceso de almacenamiento de alimentos, productos y enseres.
Elaboracion y conservacion de alimentos cocinados.
Técnicas de limpieza y reordenacion de la cocina.
Aplicacion y seguimiento de medidas de prevencion de riesgos laborales en el proceso de elaboracion de alimentos, en domicilio particular.
Retirada selectiva de residuos y ahorro de recursos naturales en el proceso de elaboracion de alimentos, en domicilio particular.

SIS A

UC1332_1: Efectuar el proceso de lavado, planchado y cosido basico manual de prendas de vestir y ropa de hogar, y la preparacion
de camas, en domicilio particular.

MF1332_1: ACONDICIONAMIENTO DE CAMAS, PRENDAS DE VESTIR Y ROPA DE HOGAR.
1. Procesos de lavado y secado de ropa de hogary prendas de vestir.
2. Técnicas de cosido basico y planchado de ropa de hogary prendas de vestir.
3. Técnicas de preparacion de camas.
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